CLEA BOURGUINET ARCHITECTURE SARL

Installé a Sierre depuis 2021, I'atelier Cléa Bourguinet Architecture est actif dans tous types de
projets, de la petite transformation aux nouveaux quartiers d’habitation. L’architecte Sierroise
mélange savamment I'esthétique, I'approche écologique et le réalisme. Visite d’un bureau ouvert
ala discussion et aux mille et une idées.
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Apres un apprentissage de dessinatrice, Cléa Bourguinet
fait I’école d’architecture a Fribourg. Pour approfon-
dir ses connaissances, elle travaille durant 10 années
au sein de différents bureaux avant de décider de créer
son propre bureau a Sierre, en janvier 2021. Entourée
aujourd’hui de 5 collaborateurs, ensemble, ils réalisent
des projets de tout ordre autant a la demande de parti-
culiers, d’institutions que sur concours. Polyvalents, ils
ne se bornent pas a un univers, mais au contraire sont
ouverts et menent ainsi a bien autant des transforma-
tions que des constructions neuves.

Cléa Bourguinet est sensible a I'impact environnemen-
tal. Si elle n’en fait pas une obligation, elle conseille
ses clients dans des choix qui favorisent leur santé et le
bien-étre collectif. Pour étre au fait de cette vision de la
construction ou de la rénovation, dans un esprit plus
écologique et durable, elle a suivi la formation Ecobau,
qui dispense aux professionnels des cours abordant
nombre de facettes de cette approche. Ainsi, pour donner
un exemple, elle attache une importance particuliere a la
qualité de I’air en intérieur en optant pour des matériaux
vertueux. Les options dans ce sens sont innombrables,
motivantes et innovantes.

Cette maison sur trois niveaux certifiée CECB A-A a été
imaginée avec un maximum de matériaux et de sys-
temes renouvelables tout en respectant un budget limité.
Elle a été entierement congue pour sa structure porteuse
avec le systeme constructif de la société « Aupres de mon
arbre» a Volleges. La tracabilité est assurée par un bois
scié et séché en Valais, réduisant au minimum I’énergie
grise. Par ailleurs, certains éléments qui étaient destinés

Cléa Bourguinet collabore avec la ressourcerie de Sion
«’Archipel », qui récupere de nombreux matériaux en
Valais pour leur donner une deuxieme vie. Autre colla-
boration intéressante avec « Aupres de mon arbre», un
systeme de construction en bois massif sans colle ni vis.
Le choix ne s’arréte pas la, mais démontre des possibilités
simples qui n’enlevent rien au raffinement et au poten-
tiel d'un ouvrage.

alabenne en raison d’erreurs de commande, notamment
la porte de garage, ont pu étre réutilisés. La maison est
principalement chauffée par un poéle a bois, complété
par une pompe a chaleur et des panneaux solaires. L’eau
de pluie est récupérée dans une cuve de 5000 litres et
réutilisée pour le jardin. L'un des deux toilettes est congu
avec le systeme d’une toilette seche a lombricompostage
de I'entreprise Aneco.



Ayant fait son temps et devant retrou-
ver un nouveau souffle, la créperie
Clémentine a été intégralement revisi-
tée par Cléa Bourguinet Architecture
pour un résultat ol matériaux et
formes apportent un nouvel élan a ce
lieu. Le projet a consisté a refaire les
facades et a entreprendre une rénova-
tion intérieure complete. L'idée était
de conserver la présence du bois tout
en apportant plus de douceur avec des
arrondis et davantage de modernité.



Les différents matériaux, moulures, rhabillages donnent
a ce lieu sa richesse et son caractere. Le choix esthétique
a été de se détacher de I'ancien avec la nouvelle cuisine
et le nouveau WC handicapé grace a un élément en bois
compact et en contraste avec les moulures du batiment
d’origine. La combinaison de I'ancien et du moderne
apporte de l'originalité et de la fonctionnalité au lieu,
tout en lui gardant son dme.
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